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O compromisso do Brasil
assumido na Conferéncia
Internacional sobre Populagao e
Desenvolvimento, Cairo - 1994,
implica na implementagdo de
politicas voltadas a saude e aos
direitos reprodutivos das
adolescentes, entre elas
fomentar a educagao, a
informacéo e os cuidados com a
saude reprodutiva e com a
reducdo da gravidez na
adolescéncia.

A Contracepgao de Emergéncia
¢ um direito e o Unico recurso
que pode ser usado ap6s uma
relacdo sexual desprotegida
como estratégia na prevencao
da gravidez indesejada / ndo
planejada, ao abortamento
inseguro e a morbimortalidade
materna. Portanto, deve ser do
conhecimento de todos e todas
os/as profissionais da saude,
principalmente nos servicos de
atendimento as mulheres e
adolescentes em situagdo de
violéncia, no Programa de
Saude do Adolescente
(PROSAD) e nas equipes do
Programa de Satude da Familia
(PSF).
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Um estudo transversal foi conduzido
na rede municipal de saude do Recife,
no periodo de agosto a setembro de
2003, para investigar as informagdes
dos profissionais de satde sobre a
contracep¢do de emergéncia e a sua
distribui¢do as mulheres e
adolescentes. A populagdo do estudo
foi composta por todos os médicos(as),
enfermeiros(as), assistentes sociais,
psicélogos(as) e profissionais da
farmacia que trabalhavam nas
unidades de saide da familia, no
PROSAD ¢ nos centros de
referencia para adolescentes

em situacdo de violéncia.

Apoio °
‘ N

THE PACIFIC INSTITUTE FOR WOMEN'S HEALTH

L técnicas dirigida as/os

Dos profissionais que afirmaram
conhecer a Contracepgao de
Emergeéncia:

reconheciam como um direito
das mulheres e adolescentes;

nunca prescreveram;
consideravam a CE abortiva;
indicavam CE em caso de
estupro;

indicavam CE em qualquer
relacdo sexual desprotegida;

conheciam existéncia da CE nos
locais de trabalho;

divulgavam o método;
dirigiam as informagdes as
adolescentes;

dirigiam as informagdes as
mulheres adultas;

faziam divulgag¢ao através de
folhetos;

dos que afirmavam conhecer o
mecanismo de agdo o
descreveram corretamente;

desconheciam efeitos colaterais.
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Os resultados apontam para a
necessidade de discussao politica
sobre a disponibilidade da
CE, com os gestores ¢
profissionais nos servigos
de satde, para a

socializacio de informacdes

profissionais ¢ para

conscientizacdo da

an [81]3427.6240

populacio sobre este

direito.
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